Malardalens
universitet

Dnr. 2024/0073
Beslutande instans: Fakultetsndmnden

Beslutande datum: 2024-02-13

Allman studieplan for folkhalsove-
tenskap vid Milardalens universitet

1(9)



Malardalens
universitet

Forskarutbildningsamnet folkhalsovetenskap

Inom forskarutbildningsdmnet folkhélsovetenskap studeras lev-
nadsvanors, miljons, samhallsstrukturens, arbetslivets och hilso-
och sjukvardssystemets betydelse for befolkningens hilsa. Detta
med sarskilt fokus pa héllbar livsstil och hélsa forankrat i de globala
héllbarhetsmélen (agenda 2030). Amnet inkluderar ocks4 studier
av halsans bestamningsfaktorer och en jamlik halsa i befolkningen i
syfte att forebygga ohilsa och framja en jamlik héalsoutveckling.
Folkhélsovetenskap ar till sin karaktar tvar— eller mangvetenskap-
ligt och anvander sarskilt begrepp, metoder och teorier fran epide-
miologi samt frén samhalls- och beteendevetenskap. I forskningen
anvands saval kvantitativa som kvalitativa metoder och kombinat-
ioner av de bada.

Syfte och mal med forskarutbildningen

Syftet med forskarutbildningen ar att doktoranden ska utveckla de kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt som behovs for att kunna planera, genomféra
samt muntligt och skriftligt redovisa vetenskapliga studier inom forskarut-
bildningsdmnet folkhilsovetenskap.

Utbildning pé forskarniva kan leda till tva olika examen, doktorsexamen (240
hogskolepodang motsvarande heltidsstudier pa fyra ar) och licentiatexamen
(120 hogskolepoiang motsvarande heltidsstudier pa tva ar).

Genom aktivt deltagande i kurser och arbete med avhandlingen respektive li-
centiatuppsatsen samt aktivt deltagande i seminarieverksamhet som genom-
fors inom respektive forskarutbildningsdmne st6ds nedan examensmal pa
forskarniva i enlighet med Hogskoleférordningen, bilaga 2 (SFS 1993:100).

Licentiatexamen
Mal
Kunskap och forstaelse

For licentiatexamen skall doktoranden:

- visa kunskap och forstaelse inom forskningsomrédet, inbegripet aktuell
specialistkunskap inom en avgransad del av detta samt fordjupad kunskap i
vetenskaplig metodik i allménhet och det specifika forskningsomrédets me-
toder i synnerhet.

Fdrdighet och formdga
For licentiatexamen ska doktoranden:

- visa forméga att kritiskt, sjalvstandigt och kreativt och med vetenskaplig
noggrannhet identifiera och formulera frégestillningar, att planera och med
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adekvata metoder genomfora ett begransat forskningsarbete och andra kvali-

ficerade uppgifter inom givna tidsramar och dirigenom bidra till kunskaps-
utvecklingen samt att utvirdera detta arbete,

- visa forméga att i sdvil nationella som internationella sammanhang munt-
ligt och skriftligt klart presentera och diskutera forskning och forskningsre-
sultat i dialog med vetenskapssambhillet och samhaillet i 6vrigt, och

- visa sddan fardighet som fordras for att sjalvstandigt delta i forsknings- och
utvecklingsarbete och for att sjalvstandigt arbeta i annan kvalificerad verk-
sambhet.

Virderingsformdga och forhallningssdtt
For licentiatexamen ska doktoranden:
- visa forméga att gora forskningsetiska bedomningar i sin egen forskning,

- visa insikt om vetenskapens mojligheter och begriansningar, dess roll i sam-
haéllet och manniskors ansvar for hur den anvinds, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta an-
svar for sin kunskapsutveckling.

Vetenskaplig uppsats

For licentiatexamen ska doktoranden ha fitt en vetenskaplig uppsats om
minst 60 hogskolepoing godkand.

Doktorsexamen

Mal

Kunskap och forstdelse

For doktorsexamen ska doktoranden:

- visa brett kunnande inom och en systematisk forstaelse av forskningsom-
radet samt djup och aktuell specialistkunskap inom en avgriansad del av
forskningsomrédet, och

- visa fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allmdnhet och med det speci-
fika forskningsomradets metoder i synnerhet.

Fdardighet och forméga
For doktorsexamen ska doktoranden:

- visa forméga till vetenskaplig analys och syntes samt till sjalvstandig kritisk
granskning och bedémning av nya och komplexa foreteelser, fragestallningar
och situationer,
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- visa forméga att kritiskt, sjalvstandigt, kreativt och med vetenskaplig nog-
grannhet identifiera och formulera fragestillningar samt att planera och med

adekvata metoder bedriva forskning och andra kvalificerade uppgifter inom
givna tidsramar och att granska och virdera sadant arbete,

- med en avhandling visa sin formaga att genom egen forskning vasentligt bi-
dra till kunskapsutvecklingen,

- visa forméga att i savil nationella som internationella sammanhang munt-
ligt och skriftligt med auktoritet presentera och diskutera forskning och
forskningsresultat i dialog med vetenskapssamhallet och samhéllet i 6vrigt,

- visa forméga att identifiera behov av ytterligare kunskap, och

- visa forutsattningar for att savil inom forskning och utbildning som i andra
kvalificerade professionella sammanhang bidra till samhillets utveckling och
stodja andras larande.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt
For doktorsexamen ska doktoranden:

- visa intellektuell sjédlvstandighet och vetenskaplig redlighet samt forméga
att gora forskningsetiska bedomningar, och

- visa fordjupad insikt om vetenskapens mojligheter och begransningar, dess
roll i samhallet och méanniskors ansvar for hur den anvands.

Vetenskaplig avhandling (doktorsavhandling)

For doktorsexamen ska doktoranden ha fatt en vetenskaplig avhandling (dok-
torsavhandling) om minst 120 hégskolepoidng godkand.

Forskarutbildningens upplagg

Individuell studieplan

For varje doktorand ska det upprattas en individuell studieplan enligt 6 kap.
29 § HF. Den individuella studieplanen ska innehalla universitetets och dok-
torandens dtaganden och en tidsplan for doktorandens utbildning. I den indi-
viduella studieplanen ska aktiviteter som ger forutsittningar att nd de nation-
ella sdvil som dmnesspecifika examensmaélen preciseras.

Den individuella studieplanen ska regelbundet foljas upp och efter samrad
med doktoranden och hans eller hennes handledare dndras av universitetet i
den utstrackning som behovs.

Kurser
Som en viktig del av forskarutbildningen inom folkhélsovetenskap ingar det
att lasa kurser. Kurser vilj i samrad med huvudhandledaren och kan lasas vid
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universitetet eller vid andra larositen och ska dokumenteras i den individuella

studieplanen.

For doktorsexamen inom folkhilsovetenskap ingar en kursdel om minst 50
hogskolepoédng varav nedanstdende kurser om 35 hogskolepoéng ar obligato-
riska

Obligatoriska kurser, 35 hgskolepoidng

Haélsa och Valfardskurs, 5 hp
Amnesfordjupade kurs, 10 hp

Vetenskaplig metod, 20 hp

For licentiatexamen ingar inom folkhalsovetenskap en kursdel om minst 25
hogskolepoidng varav nedanstdende kurser om 17,5 hégskolepoéng ar obliga-
toriska

Obligatoriska kurser, 17,5 hogskolepoing

- Amnesfordjupad kurs, 5 hp
- Vetenskaplig metod, 10 hp
- Halsa och Vilfardskurs, 2,5 hp

Poanggivande moment

Doktoranden har dven mdjlighet inom ramen for forskarutbildningen vid
MDU att inkludera poanggivande moment. Inom folkhilsovetenskap kan f6l-
jande moment ingd som kan ge poang:

- For refereegranskade poster- och muntliga presentationer pa nation-
ella eller internationella konferenser kan doktoranden erhalla 1,5 hog-
skolepoing per presentationstillfille. Totalt antal hogskolepoang for
konferenspresentationer kan uppga till maximalt 3 hogskolepoang for
doktorsexamen och maximalt 1,5 hégskolepoing for licentiatexamen.

Granskning av pagaende studier

Vid MDU ska doktoranden inom ramen for forskarutbildningen presentera de
pagdende forskarstudierna internt men ocksd vid offentliga semi-
narier/granskningstillfallen for att ge forskarsamhallet och allménheten insyn
i den forskning som bedrivs pa universitetet. Syftet med tillfallena ar att dok-
toranden ska ges mojlighet till diskussion av det pagdende arbetet och f& det
granskat av interna och externa seniora forskare. Vid MDU ingéir tva obliga-
toriska granskningstillfillen som doktoranden ska presentera vid:

- Halvtidsseminarium/halvtidsgranskning, giller ej doktorander som
ska avligga licentiatexamen
- Slutseminarium/forhandsgranskning
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Doktorsavhandling
En doktorsavhandling ska inom folkhilsovetenskap utformas som en sam-

manldggningsavhandling och avhandlings kappa och kan forfattas pa svenska
eller engelska.

En sammanliggningsavhandling bestar av delarbeten samt en sammanliagg-
ningsdel, en sé kallad kappa. Delarbetena ska motsvara den kvalitet som kréavs
for publicering i internationella refereegranskade tidskrifter och innehélla re-
sultat fran empiriska data. Nar avhandlingen ldggs fram till disputation inom
folkhilsovetenskap ska den utgoras av tre till fyra delarbeten. Minst tva delar-
beten ska vara publicerade eller accepterade. Det tredje delarbetet ska vara ett
inskickat manus. Det fjirde delarbetet ska var ett manus (oavsett om det ar
inskickat eller inte).

Sammanliggningsdelen (kappan) ska belysa de olika delarbetena, hur de
hanger samman och vilken kunskap de sammanlagt genererar. I avhandling-
ens kappa, oavsett om den skrivs pé svenska eller engelska, ska det ingd sam-
manfattningar pa bade svenska och engelska.

Licentiatuppsats
En licentiatuppsats ska inom folkhalsovetenskap utformas som en samman-
laggningsavhandling och kappan kan forfattas pa svenska eller engelska.

En licentiatuppsats som skrivs som en sammanlaggningsavhandling bestér av
delarbeten samt en sammanliggningsdel (kappa). Delarbetena ska motsvara
den kvalitet som kravs for publicering i internationella refereegranskade tid-
skrifter och innehdlla resultat frin empiriska data. Nar licentiatuppsatsen
laggs fram for licentiatseminarium inom folkhalsovetenskap ska minst ett av
delarbeten vara publicerade eller accepterade. Resterande delarbeten ska fin-
nas i form av manus.

Sammanlidggningsdelen ska belysa de olika delarbetena, hur de hinger sam-
man och vilken kunskap de sammanlagt genererar. I licentiatuppsatsens
kappa, oavsett om den skrivs pa svenska eller engelska, ska det ingd samman-
fattningar pa bade svenska och engelska.

Examination

Utbildning pé forskarniva avslutas med doktorsexamen eller licentiatexamen.
Doktorand med doktorsexamen som mal har ratt men inte skyldighet att av-
lagga licentiatexamen som en etapp i forskarutbildningen.

Doktorsexamen
For doktorsexamen kravs totalt genomforda 240 hogskolepoing, vilka utgors
av:
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- godkinda kurser och andra poidnggivande moment om 50 hogskole-
poang

- godkind doktorsavhandling vars omfattning motsvarar studier om
190 hogskolepoang

Disputation
Doktoranden ska sjalvstandigt forsvara sin avhandling vid en offentlig dispu-
tation.

Avhandlingen examineras av betygsndmnd med betyget godkénd eller under-
kind.

Licentiatexamen
For licentiatexamen krévs totalt genomférda 120 hogskolepoang, vilka utgors
av:

- godkinda kurser och andra poanggivande moment om 25 hogskole-
poang

- godkind licentiatuppsats vars omfattning motsvarar studier om 95
hogskolepoing

Licentiatseminarium
Doktoranden ska sjilvstdndigt forsvara sin licentiatuppsats vid ett offentligt
seminarium.

Licentiatuppsatsen examineras av betygsnamnd med betyget godkiand eller
underkand.

Examensbenamning

For doktorsexamen

Filosofie doktor

For licentiatexamen

Filosofie licentiat

Ytterligare information

Ytterligare information finns att 14sa i Mélardalens universitets Regler for ut-
bildning pa forskarnivd. Information finns &ven pé universitets hemsida.

Behorighetskrav

Grundlaggande behdrighet
Grundliggande behorighet till utbildning pa forskarniva har, enligt 7 kap. 39
§ HF den som har

1. avlagt en examen pé avancerad niva
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2. fullgjort kursfordringar om minst 240 hégskolepodng, varav minst 60
hogskolepoédng pé avancerad nivé, eller

3. panagot annat sitt inom eller utom landet férvarvat i huvudsak mot-
svarande kunskaper.

Universitetet far for en enskild sokande medge undantag frén kravet pa
grundldggande behorighet, om det finns sirskilda skil, enligt 7 kap 39 § HF.

Sarskild behoérighet
Sarskild behorighet for att antas till folkhalsovetenskap har den som har

1. nodviandiga kunskaper fran hogskoleutbildning eller motsva-
rande utbildning och/eller yrkeserfarenhet som bedéms utifran
relevansen for forskningsprojektet,

2. nodvandiga sprakkunskaper i engelska, sdvil muntliga som skriftliga,

3. bedomd formaga till sjalvstandigt arbete och forméga att formulera
och angripa vetenskapliga problem.

Urval

Urval bland s6kande som uppfyller behorighetskraven gors utifrdn en bedom-
ning av de s6kandes formaga att tillgodogora sig utbildningen.

Urvalet gors av ansvarig for antagningsprocessen och utsedd rekry-
teringsgrupp. Urvalet och eventuell rangordning av sokande vilka
bedoms behoriga ska dokumenteras. Endast doktorander som kan
erbjudas handledning och godtagbara studievillkor i 6vrigt far an-
tas. Det aligger akademichef att sikerstélla att en finansieringsplan
som motsvarar hela studietiden ar garanterad vid antagningstill-
fallet.

Turvalsprocessen ska lika rattigheter och mojligheter for sokande
oavsett kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, re-
ligion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning eller alder framjas i enlighet med Malardalens universitets
likabehandlingsplan. Vid val mellan tva jambordiga sokande av
olika kon ska i forsta hand underrepresenterat kon valjas.

Ikrafttradande och 6vergangsregler

Foreliggande studieplan triader i kraft 2024-03-01.

Doktorander antagna fore detta datum har ritt att folja den studieplan och
examinationskrav som doktoranden blev antagen pa. Om doktoranden begir
det och det ar lampligt kan det, i den individuella studieplanen, beslutas att
doktoranden ska gé Gver till utbildning enligt den nya studieplanen.
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