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Forskarutbildningsamnet Fysioterapi

Det vetenskapliga underlaget for &mnet fysioterapi med inriktning
mot beteendemedicin omfattar kunskaper om hur biomedicinska,
psykosociala och omgivningsfaktorer samverkar vid hilsa och
ohélsa, dar forstaelse for manniskans beteende och levnadsvillkor
ar centralt. Fokus dr pd méinniskan i rorelse med avseende pa hen-
nes forméga att uppfatta, ta tillvara, kontrollera och anvinda sin
kropp pa ett andamalsenligt sitt och med hiansyn till de krav som
den fysiska och sociala omgivningen stiller pa henne.

I &mnet studeras personcentrerade och kliniskt resonerande pro-
cesser om hur individens beteende paverkar kroppens strukturer
och funktioner, och hur sjukdom eller skada paverkar beteendet.
Studier av metoder for undersokning, analys, behandling och utvar-
dering genomfors, liksom om processer for samverkan mellan pati-
enter/klienter och hélso- och sjukvarden. Interventionsstudier for
varaktiga beteendeforandringar som kan berora saval hilsofram-
jande och sjukdomsforebyggande som habiliterande/rehabilite-
rande atgarder i syftet att individen ska na sina aktivitets- och del-
aktighetsmal och béttre hilsa ar viktiga delar av forskningen inom
amnet. Interaktion (kommunikation/samspel) och larande (didak-
tik/pedagogik) ar ocksé viktiga komponenter i fysioterapi med in-
riktning mot beteendemedicin.

Syfte och mal med forskarutbildningen

Syftet med forskarutbildningen ar att doktoranden ska utveckla de kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt som behovs for att kunna planera, genomféra
samt muntligt och skriftligt redovisa vetenskapliga studier inom forskarut-
bildningsdmnet fysioterapi.

Utbildning pa forskarniva kan leda till tva olika examen, doktorsexamen (240
hogskolepodang motsvarande heltidsstudier pa fyra ar) och licentiatexamen
(120 hogskolepoiang motsvarande heltidsstudier pé tva ar).

Genom aktivt deltagande i kurser och arbete med avhandlingen respektive li-
centiatuppsatsen samt aktivt deltagande i seminarieverksamhet som genom-
fors inom respektive forskarutbildningsimne stéds nedan examensmaél pa
forskarniva i enlighet med Hogskoleférordningen, bilaga 2 (SFS 1993:100).

Licentiatexamen
Mal
Kunskap och forstdelse

For licentiatexamen skall doktoranden:
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- visa kunskap och forstéelse inom forskningsomradet, inbegripet aktuell
specialistkunskap inom en avgransad del av detta samt férdjupad kunskap i
vetenskaplig metodik i allmanhet och det specifika forskningsomréadets me-
toder i synnerhet.
Fdardighet och forméaga

For licentiatexamen ska doktoranden:

- visa forméga att kritiskt, sjalvstandigt och kreativt och med vetenskaplig
noggrannhet identifiera och formulera fragestallningar, att planera och med
adekvata metoder genomfora ett begransat forskningsarbete och andra kvali-
ficerade uppgifter inom givna tidsramar och diarigenom bidra till kunskaps-
utvecklingen samt att utvirdera detta arbete,

- visa forméga att i savil nationella som internationella sammanhang munt-
ligt och skriftligt klart presentera och diskutera forskning och forskningsre-
sultat i dialog med vetenskapssambhallet och samhallet i 6vrigt, och

- visa sddan fardighet som fordras for att sjalvstandigt delta i forsknings- och
utvecklingsarbete och for att sjalvstandigt arbeta i annan kvalificerad verk-
samhet.

Virderingsformdga och forhallningssdtt
For licentiatexamen ska doktoranden:
- visa forméga att gora forskningsetiska bedomningar i sin egen forskning,

- visa insikt om vetenskapens mdjligheter och begransningar, dess roll i sam-
hallet och manniskors ansvar for hur den anviands, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta an-
svar for sin kunskapsutveckling.

Vetenskaplig uppsats

For licentiatexamen ska doktoranden ha fitt en vetenskaplig uppsats om
minst 60 hogskolepoing godkand.

Doktorsexamen

Mal

Kunskap och forstaelse

For doktorsexamen ska doktoranden:

- visa brett kunnande inom och en systematisk forstaelse av forskningsom-
radet samt djup och aktuell specialistkunskap inom en avgransad del av
forskningsomréadet, och
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- visa fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allmdnhet och med det speci-
fika forskningsomradets metoder i synnerhet.

Fdrdighet och formdga
For doktorsexamen ska doktoranden:

- visa forméga till vetenskaplig analys och syntes samt till sjalvstandig kritisk
granskning och bedémning av nya och komplexa foreteelser, fragestallningar
och situationer,

- visa forméga att kritiskt, sjalvstandigt, kreativt och med vetenskaplig nog-
grannhet identifiera och formulera fragestillningar samt att planera och med
adekvata metoder bedriva forskning och andra kvalificerade uppgifter inom
givna tidsramar och att granska och viardera sddant arbete,

- med en avhandling visa sin formaga att genom egen forskning visentligt bi-
dra till kunskapsutvecklingen,

- visa forméga att i savil nationella som internationella sammanhang munt-
ligt och skriftligt med auktoritet presentera och diskutera forskning och
forskningsresultat i dialog med vetenskapssamhéllet och samhallet i 6vrigt,

- visa forméga att identifiera behov av ytterligare kunskap, och

- visa forutsattningar for att sdvil inom forskning och utbildning som i andra
kvalificerade professionella sammanhang bidra till samhallets utveckling och
stodja andras ldrande.

Virderingsformaga och forhallningssdtt
For doktorsexamen ska doktoranden:

- visa intellektuell sjalvstandighet och vetenskaplig redlighet samt férméga
att gora forskningsetiska bedomningar, och

- visa fordjupad insikt om vetenskapens mojligheter och begriansningar, dess
roll i samhéllet och ménniskors ansvar for hur den anvinds.

Vetenskaplig avhandling (doktorsavhandling)

For doktorsexamen ska doktoranden ha fatt en vetenskaplig avhandling (dok-
torsavhandling) om minst 120 hégskolepoiang godkind.

Forskarutbildningens upplagg

Individuell studieplan

For varje doktorand ska det upprittas en individuell studieplan enligt 6 kap.
29 § HF. Den individuella studieplanen ska innehélla universitetets och dok-
torandens ataganden och en tidsplan for doktorandens utbildning. I den
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individuella studieplanen ska aktiviteter som ger forutsiattningar att na de nat-
ionella sdvil som amnesspecifika examensmalen preciseras.

Den individuella studieplanen ska regelbundet f6ljas upp och efter samrad
med doktoranden och hans eller hennes handledare dndras av universitetet i
den utstrickning som behovs.

Kurser

Som en viktig del av forskarutbildningen inom fysioterapi ingér det att ldasa
kurser. Kurser viljs i samrad med huvudhandledaren och kan lasas vid uni-
versitetet eller vid andra larosdten och ska dokumenteras i den individuella
studieplanen.

For doktorsexamen inom fysioterapi ingar en kursdel om minst 50 hogskole-
poang varav nedanstdende kurser om 35 hogskolepoing ar obligatoriska.

Obligatoriska kurser, 35 hogskolepoidng
Haélsa och Valfardskurs, 5 hp

Amnesfordjupade kurs, 10 hp

Vetenskaplig metod, 20 hp

For licentiatexamen ingar inom fysioterapi en kursdel om minst 25 hogskole-
poang varav nedanstiende kurser om 17,5 hogskolepoédng ar obligatoriska

Obligatoriska kurser, 17,5 hogskolepoidng

- Amnesfordjupad kurs, 5 hp
- Vetenskaplig metod, 10 hp
- Halsa och Vilfardskurs, 2,5 hp

Poianggivande moment

Doktoranden har dven mdjlighet inom ramen for forskarutbildningen vid
MDU att inkludera poanggivande moment. Inom fysioterapi kan f6ljande mo-
ment ingd som kan ge poang;:

- For refereegranskade poster- och muntliga presentationer pé nation-
ella eller internationella konferenser kan doktoranden erhalla 1,5 hog-
skolepoing per presentationstillfille. Totalt antal hégskolepoiang for
konferenspresentationer kan uppga till maximalt 3 hogskolepoang for
doktorsexamen och maximalt 1,5 hogskolepodng for licentiatexamen.
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Granskning av pagaende studier

Vid MDU ska doktoranden inom ramen for forskarutbildningen presentera de
pagdende forskarstudierna internt men ocksd vid offentliga semi-
narier/granskningstillfillen for att ge forskarsamhaéllet och allménheten insyn
i den forskning som bedrivs pa universitetet. Syftet med tillfdllena ar att dok-
toranden ska ges mojlighet till diskussion av det pagdende arbetet och f& det
granskat av interna och externa seniora forskare. Vid MDU ingér tva obliga-
toriska granskningstillfallen som doktoranden ska presentera vid:

- Halvtidsseminarium, géller ej doktorander som ska avldgga licentia-
texamen
- Slutseminarium

Doktorsavhandling
En doktorsavhandling ska inom fysioterapi utformas som en sammanliagg-
ningsavhandling eller monografi och kan forfattas pa svenska eller engelska.

En sammanliaggningsavhandling bestar av delarbeten samt en sammanliagg-
ningsdel, en sé kallad kappa. Delarbetena ska motsvara den kvalitet som kravs
for publicering i internationella refereegranskade tidskrifter. Nar avhand-
lingen laggs fram till disputation inom fysioterapi ska den utgéras av tre till
fyra delarbeten. Minst tva delarbeten ska vara publicerade eller accepterade.
Det tredje delarbetet ska vara ett inskickat manus. Det fjarde delarbetet ska
var ett manus.

Sammanlidggningsdelen ska belysa de olika delarbetena, hur de hinger sam-
man och vilken kunskap de sammanlagt genererar. I avhandlingen, oavsett
om den skrivs pa svenska eller engelska, ska det ingd sammanfattningar pa
béde svenska och engelska.

Licentiatuppsats
En licentiatuppsats ska inom fysioterapi utformas som en sammanligg-
ningsavhandling eller monografi och kan forfattas pa svenska eller engelska.

En licentiatuppsats som skrivs som en sammanldggningsuppsats bestar av
delarbeten samt en sammanlidggningsdel. Delarbetena ska motsvara den kva-
litet som kravs for publicering i internationella refereegranskade tidskrifter.
Nir licentiatuppsatsen ldggs fram for licentiatseminarium inom fysioterapi
ska minst en av delarbeten vara publicerade eller accepterade. Av Gvriga delar-
beten ska minst en finnas i form av manus.

Sammanlidggningsdelen ska belysa de olika delarbetena, hur de hinger sam-
man och vilken kunskap de sammanlagt genererar. I licentiatuppsatsen, oav-
sett om den skrivs pa svenska eller engelska, ska det ingd sammanfattningar
pa bade svenska och engelska.
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Examination

Utbildning péa forskarniva avslutas med doktorsexamen eller licentiatexamen.
Doktorand med doktorsexamen som mal har ritt men inte skyldighet att av-
lagga licentiatexamen som en etapp i forskarutbildningen.

Doktorsexamen
For doktorsexamen kravs totalt genomforda 240 hogskolepoang, vilka utgors
av:

- godkianda kurser och andra podnggivande moment om 50 hogskole-
poang

- godkind doktorsavhandling vars omfattning motsvarar studier om
190 hogskolepoing

Disputation
Doktoranden ska sjalvstandigt férsvara sin avhandling vid en offentlig dispu-
tation.

Avhandlingen examineras av betygsndmnd med betyget godkind eller under-
kand.

Licentiatexamen
For licentiatexamen krévs totalt genomférda 120 hégskolepoang, vilka utgors
av:

- godkinda kurser och andra poinggivande moment om 25 hogskole-
poang

- godkand licentiatuppsats vars omfattning motsvarar studier om 95
hogskolepoang

Licentiatseminarium
Doktoranden ska sjilvstdndigt forsvara sin licentiatuppsats vid ett offentligt
seminarium.

Licentiatuppsatsen examineras av betygsndmnd med betyget godkind eller
underkand.

Examensbenamning

For doktorsexamen

Filosofie doktor

For licentiatexamen

Filosofie licentiat

Ytterligare information

Ytterligare information finns att 1asa i Mélardalens universitets Regler for ut-
bildning pa forskarniva. Information finns dven pa universitets hemsida.
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Behorighetskrav

Grundlaggande behdérighet
Grundliggande behorighet till utbildning pa forskarniva har, enligt 7 kap. 39
§ HF den som har

1. avlagt en examen pé avancerad niva

2. fullgjort kursfordringar om minst 240 hogskolepoing, varav minst 60
hogskolepoédng pé avancerad nivé, eller

3. panagot annat sitt inom eller utom landet férvarvat i huvudsak mot-
svarande kunskaper.

Universitetet far for en enskild sokande medge undantag frén kravet pa
grundldggande behorighet, om det finns sirskilda skil, enligt 7 kap 39 § HF.

Sarskild behoérighet
Sarskild behorighet for att antas till fysioterapi har den som har

1. nodviandiga kunskaper fran hogskoleutbildning eller motsva-
rande utbildning och/eller yrkeserfarenhet som bedéms utifran
relevansen for forskningsprojektet,

2. nodvandiga sprakkunskaper i engelska, sdvial muntliga som skriftliga,

3. bedomd formaga till sjalvstandigt arbete och forméga att formulera
och angripa vetenskapliga problem.

Urval

Urval bland s6kande som uppfyller behorighetskraven gors utifrdn en bedom-
ning av de s6kandes formaga att tillgodogora sig utbildningen.

Urvalet gors av ansvarig for antagningsprocessen och utsedd rekry-
teringsgrupp. Urvalet och eventuell rangordning av sokande vilka
bedoms behoriga ska dokumenteras. Endast doktorander som kan
erbjudas handledning och godtagbara studievillkor i 6vrigt far an-
tas. Det aligger akademichef att sikerstélla att en finansieringsplan
som motsvarar hela studietiden ar garanterad vid antagningstill-
fallet.

Iurvalsprocessen ska lika rattigheter och mojligheter for sokande
oavsett kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, re-
ligion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell
laggning eller alder framjas i enlighet med Malardalens universitets
likabehandlingsplan. Vid val mellan tva jambordiga sokande av
olika kon ska i forsta hand underrepresenterat kon valjas.
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Ikrafttradande och 6vergangsregler

Foreliggande studieplan trader i kraft 2024-03-01.

Doktorander antagna fore detta datum har ratt att folja den studieplan och
examinationskrav som doktoranden blev antagen pa. Om doktoranden begir
det och det ar lampligt kan det, i den individuella studieplanen, beslutas att
doktoranden ska gé ¢ver till utbildning enligt den nya studieplanen.
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